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ATIVIDADES DE PREVENCAO DE ACIDENTES POR QUEIMADURAS — 2023

LEITURA DA HISTORIA: “E NOITE DE FESTA JUNINA!”

Lorena e seu pai estdo indo para a festa junina no sitio. Chegando 14, observam diversas
pessoas dancando em volta da fogueira, todas felizes e animadas. Lorena fica empolgada e pede
para seu pai:

- Papai posso ir dancgar junto com eles? Por favor, me deixe ir!
O pai responde:

- Filha, vocé n&o vai! E perigoso vocé se aproximar da fogueira, vocé pode sofrer
gueimaduras! Agora vamos comprar algo para comer. O que vocé quer? Pastel, cachorro
guente ou espetinho de carne?

A filha responde:

- Vou querer um espetinho de carne, vamos la buscar papai!
No meio do percurso até a churrasqueira, 0 pai encontra seus irmaos e comeca a conversatr.
Lorena, que esta com fome, resolve seguir em direcdo a churrasqueira sem o seu pai. Ao se
aproximar da churrasqueira, enxerga um espetinho em cima da grelha e estica a sua méo para
pegéa-lo, quando de repente, encosta na grelha e comeca a gritar:

- Ai, Al, Aiiiiiiiiiiii”! A minha maoooooo!

Seu pai que esta conversando com os irmaos, imediatamente reconhece a voz da filha e corre em
sua direcado, e espantado diz:

- Filha, vocé sofreu queimadura. Vamos até o banheiro, vou deixar a sua mao embaixo da
agua corrente limpa para resfriar o local e logo depois vamos até o pronto socorro!
O pai e a filha entram no carro e vao em dire¢ao ao pronto socorro, chegando ao local, a
enfermeira vem em direcéo a eles e leva Lorena para o atendimento. O médico ao chegar para
examinar Lorena observa que a menina encontra-se assustada e questiona:

- O que aconteceu com vocé?
Lorena responde:

- Eu estava na festa junina do sitio e resolvi ir pegar um espetinho sem o meu papai ai
acabei encostando a minha méao na grelha e agora ela esta ardendo.
O médico pega a mao de Lorena e comeca a examina-la, em seguida realiza os procedimentos
meédicos necessarios. Lorena agradece ao médico e volta para junto de seu pai afirmando:

- Estou bem papai, 0 médico ja realizou todo o procedimento. Agora que ja recebi alta,
podemos voltar para a festa?
O pai responde:

- N&o! Agora iremos para a casa, pois precisamos continuar observando a sua mao.
Lorena e seu pai saem do pronto socorro e voltam para a casa.
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> ORIENTACOES:
Apresentar a histéria para as criancas contada ou através do_video (Histéria queimaduras
— E noite de festa junina, disponivel em nosso canal no youtube ou através do link
https://www.youtube.com/watch?v=cyMSTTh4Ma4).
Conversar com as criangas sobre o tema queimaduras e enfatizar a prevencdo tomando os
devidos cuidados como:

Criancas nao devem ficar perto de fogdes. O ideal € que 0 adulto cozinhe nas bocas de tras do
fogdo e sempre com os cabos das panelas virados para dentro.

N&o utilize toalhas de mesa compridas. As criancas podem puxar e derrubar panelas quentes em
cima delas;

Criancas ndo devem mexer em ferro de passar roupa, chapinha e secador de cabelo. Sempre
apos utiliza-los, o adulto deve desligar tirar da tomada e guardar longe do alcance das criancgas;
Nas festas juninas ndo deve brincar com baldes ou saltar fogueira;

S6 podemos soltar pipas em campos abertos, sem a presenca de fios e postes de eletricidade.
Oriente-o0s quanto aos riscos do uso do cerol e de retirar a pipa caso enrosque na rede elétrica;
Fosforos, isqueiros, velas s6 podem ser usados por adultos e devem ser guardados em locais
longe do alcance das criancas;

Muito cuidado com o alcool. Ele é responséavel por um grande nimero de queimaduras graves,
principalmente em criancas. Ele também deve ser guardado longe do alcance delas.

e EM CASO DE QUEIMADURAS:
e Deve lavar o local ferido com agua corrente por 5 minutos. O adulto ir& identificar o grau da
gueimadura para analisar se serd necessario ir ao médico.

FONTE: CRIANCA SEGURA (https://criancasegura.org.br/).

MUSICA: E possivel acessar através do link:
https://www.youtube.com/watch?v=HMWvtQ8RCLg&t=45s. Escute com atenc¢ao as dicas que a
musica oferece e dance com o ritmo.

» SUGESTAO DE ATIVIDADE PRATICA: Morto-Vivo da prevencéo
Imprimir as figuras enviadas e recortar.
Explicar as criangcas como funciona a dindmica do morto e vivo.

Em seguida, explicar que quando for figura que oferece risco de queimadura (morto) a
crianca devera abaixar (chapinha, ferro, churrasqueira,prato de comida quente, secador).

Quando for figura que nao oferece risco (vivo) crianca fica em pé. (bola, boneca, cadeira).
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TEMA: QUEIMADURAS — SUGESTAO |
PARA NOS PREVENIR DE QUEIMADURAS, PRECISAMOS TOMAR ALGUNS CUIDADOS.

FACA UM X NOS OBJETOS QUE CAUSAM QUEIMADURAS E PINTE OS OBJETOS QUE NAO CAUSAM QUEIMADURAS.
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TEMA: QUEIMADURAS — SUGESTAO Il

ASSINALE OS QUADRADOS QUE CORRESPONDEM AOS OBJETOS QUE PODEM CAUSAR QUEIMADURAS. EM SEGUIDA, FACA UM
COLORIDO BEM BONITO DAS FIGURAS.
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